1 Hedens - [TH

1 Hedens - BT

1 Hedens - CP

3aempak

Kawa MaHHast Mono4yHas »xuakas - 150
Cblp nonyTteepabit (nopuusiMu) - 20
Macno cnuBoyHoe (nopumamu) - 15
Xneb niweHnyHsbIli  hopmMoBoit - 30
Kakao ¢ monokom - 200

OMNET C pucoBoi Kallen - 150
Kykypy3a otBapHas (KOHC) - 75
Xneb nweHnYHbIN copmMoBoit - 30
Yalt ¢ caxapom - 200

MakapOHHble n3aenuns oteapHole - 150
Cocnckn oTBapHble - 45

Xneb nweHnyHbI copmMoBoit - 30
HanuTok 13 umkopus ¢ Monokom - 200

TOCYOAPCTBEHHOE BIOXKETHOE OBPA3OBATENDHOE YHPEXIEHWME
"WKONA-UHTEPHAT ONd OETEMCHPOT M ETER, OCTABIIMXCA
BES NOMEYEHMSA POOMTENEA "NOM [ETCTBA»

OOKYMEHT NOANMUCAH
YCUNEHHOW KBATM®ULIMPOBAHHOM
3MEKTPOHHOM MOAMNUCHIO
CEPTUDMKAT: 10A01FO084ACS53AF460E81FB1205FADC
BNALIENEL: ThOY «JOM [ETCTBA»
JIEMCTBUTENEH: C 01122020 MO 01.01.2022

-0 3aempa

Coku 0OBOLUHbIE, (hpYKTOBbIE U AiroaHble - 200
®pykTbl cBEXME - 100

Coku 0BOLUHble, DPYKTOBbIE M AroaHble - 200
OpykTbl cBexwue - 50

Coku 0BOLUHblEe, DPYKTOBbIE M AroaHble - 200
OpykTbl cBexwue - 50

CanaT 13 CBeXMX OrypLoB C JIyKOM
(3anpaBka) - 80

Cyn-niope n3 kaptodens - 250
CmeTaHa - 5

Kotnets! "LLkonbHbIE" - 60

Canat u3 kanycTbl 6enokoyaHHol (3anpaska) -
80

Yxa pblbaukas (ropbywa) - 150

Mynsw n3 roeaauHel - 100

Miope kapTodensHoe ¢ MopkoBbio - 150

Canat n3 CBEKNbI C YeCHOKOM (3anpaBska) - 80
L1 13 cBexeii kanycTbl C KapTodenem - 250
CmeTaHa - 10

3anekaHka kapTodenbHas ¢ MsacoMm - 250
Xneb nweHnYHbIN copMoBoi - 25

O6ed |MakapoHbl OTBapHbIE C OBOLLaMM - 150 Xneb nieHnyHbIn hopMoBoN - 25 Xneb paHo-MLeHNYHbIN - 25
Xneb niweHnyHbI chopMoBoi - 25 Xneb pXxaHo-MLEeHNYHbIN - 25 MNeyeHbe - 25
Xneb pxaHo-MWEHWYHBIN - 25 MpsiHnKy - 25 KomnoT u3 ceexwux nnogos u srog (rpyLa) -
MNeuyeHbe - 25 KomnoT u3 ceexux nnogos u srog (16noko) - 200
Komnot 13 cmecu cyxodpykTos - 200 200
Bynouyka gopoxHas - 90 BaTpywka «Jlakomka» - 50 Kekc «CTonnuHbIi» - 100
®pykTbl cBEXME - 90 OpykTbl cBexwue - 100 OpykTbl cBexwue - 90

MondHuk KodeliHbIii HanuToK ¢ MosilokoM - 200 Kvcenb 13 nosuana, mxema, BapeHbs - 200 KodeliHbiii HanuTok - 200

Pbiba npunyweHHas (ropbywa) - 60 KoTneTbl pybneHHble 13 NTuLbl C COyCoM MoMuzopsl ceexue (nopumamm) - 80
KapTtodenb otBapHoii - 150 MOMoYHbIM (Kypa) - 60 MyAVHI TBOPOXHBIN 3aneyeHHbIn - 180
Mkpa kabaukoBasi (koHc) - 50 Pary u3 oBoleli ¢ kabaukamm - 150 [xem (nopumsimu) - 30

YKUH ®pykTbl cBEXME - 80 DpykTbl cBEXME - 80 Xneb nweHnyHbIn dhopmoBoit - 20

Macno cnueoyHoe (nopuwmsmu) - 10
Xneb nweHnyHbIi chopmoBoit - 20
Xneb6 p>kaHo-MLIEHNYHbIN - 25

Xneb nweHnYHbIN chopMoBoi - 20
Xneb p>xaHo-MLUEeHNYHbIN - 25
Monoko nacrepusosaHHoe - 200

Xneb pXxaHo-MLEHNYHbIN - 25
Yait c monokom - 200

Liogs 200
KncnoMonoyHsbiii Hanutok - 200 KuncnoMonoYHbli Hanutok - 200 KncnomMonouHbli Hanutok - 200
2-U Y)KUH |BapaHkn - 15 BapaHku - 15 BapaHku - 15




1 Hedens - YT

1 Hedens - MNT

1 Hedens - CB

1 Hedens1 - BC

Cyn MOMOYHBIV C Kpynoii (rpeyHeBsbiit) - 200
Coblp nonyTeepabiit (nopuusmu) - 20

Macno cnnsoyHoe (nopumsmu) - 15

Xneb6 niweHnyHbli opmoBoit - 30

Yait ¢ MeaoM,BapeHbeM umn mkeMom - 200

Kawa nweHnyHas Mono4dHas xunakas - 150
OMneT HaTypanbHbIi - 140

Xneb niweHnyHbI chopmosoit - 30

Macno cnuouHoe (nopumsmm) - 10

Kakao ¢ monokom - 200

Kawa "Apyx6a" - 150

ByTep6poab! ¢ cbipoM (2-i1 BapuaHT) - 35
Xneb niweHnyHbIi chopmoBoit - 15

Yaii ¢ caxapom - 200

Kawa maHHas Mono4vHas xuakas - 150
Coblp nonyTeepabiii (nopumnsamm) - 20
Macno cnuBoyHoe (nopumsamm) - 10
Xneb nieHnyHblii  hopmMoBoit - 30
HanuTtok 13 umnkopusi ¢ MonokoM - 200

Coku 0BOLUHble, HPYKTOBbIE N AroaHble - 200
OpykTbl cBexwue - 50

Coku 0BOLUHbIE, (DPYKTOBbIE U SiroAHble - 200
OpykTbl cBEXME - 50

Coku 0BOLLHble, DPYKTOBbIE M AroaHble - 200
OpykTbl cBEXME - 50

Coku oBOLUHbIe, DPYKTOBbIE M AroaHble - 200
DOpykTbl cBexue - 50

Canat 13 CBEXMX NOMUAOPOB 1 OrypLIOB (3anpaska)
- 80

BopLy 13 cBexel kanycTbl Ha MSICHOM 6yNboHe -
150

CwmetaHa - 10

KoTneTbl 13 roesavHel ¢ oBowwamu - 100

Mope kapTodensHoe - 150

Xne6 nieHnyHbI hopMoBo - 25

Xneb pXxkaHo-MLUEHNYHbIN - 25

MpsiHWKK - 25

KoMnoT 3 n1040B unv Srog cyweHblx (Kypara) -

Canat cenbfp C kapTodenem - 60

LLIn 13 cBexel kanycTbl ¢ kapTodenem - 150
CmetaHa - 10

KoTnetbl Mepmckue - 100

MakapoHHble usgenus otsapHble - 150
Xneb niweHnyHsbili  hopmMoBoi - 25

Xneb p>xaHO-MLIEHNYHbIN - 25

MNeueHbe - 25

KoMnoT u3 ceexux nnogos u sroa (s16510ko) -
200

Canat u3 CBEXWUX NOMUAOPOB C NepLeM
(3anpaeka) - 80

Cyn-ntope un3 kabaukos - 150

CmetaHa - 5

Pbiba npunywexHas (ropbywa) - 80

Cydne kapTodenbsHo-MopkoBHoe ("po3oBoe") -

150

Xneb nweHnyHsbIli hopmMoBoit - 25
Xneb p>xaHO-MLIEHNYHBIN - 25
MpsiHukK - 25

KoMnoT 13 ceexux nnoaos u siroa (rpywa) - 200

CanaT BUTaMWHHbI (3anpaska) - 80
CeekonbHuK - 150

DOpukagenbkn MacHole - 30

CmeTaHa - 10

MT1ua B coyce ¢ TomaToM (Kypa) - 60
KapTodens oTBapHol 1 caconb oTBapHasi (KOHC) -
150

Xne6 nieHnyHblii hopMoBoOn - 25

Xneb pXxaHo-MIEHNYHbIN - 25

MNeueHbe - 25

KoMnoT 13 n1040B unu Srog cyweHbiX (U3toM) -

CbIpHUKM U3 TBOpPOra 3aneyeHHble - 70

BapeHue 13 YepHolt cMopoamHbI (nopumsiMm) - 50
®pykTbl cBEXME (MopumsaMm) - 50

Monoko nacrepusosaHHoe - 200

Konb6acHble n3genws, 3aneyeHHble B TecTe -
100

®pykTbl CBEXME - 90

KochelHbIli HanUToK ¢ MonokoM - 200

BaTpywka «J/lakomka» - 50
OpykTbl cBexve - 100
Monoko nactepusosaHHoe - 200

Kekc «CTonMuHbIA» - 60
DOpykTbl cBexwue - 90
KodeliHbiii Hanutok - 200

LLIHMUeNb pbiBHbIN HaTypasbHbIi (hune MUHTas) -
60

Pary 3 oBowlel (2-i BapuaHT) - 150

Orypubl cBexwue (nopumsmu) - 50

OpykTbl cBexwme - 80

Xneb nweHnyHbIN copMoBoii - 20

Xneb p>kaHo-MLUEHNYHBIN - 25

KoTnetbl "HexHble" - 80
KapTtodenb otBapHoi - 150

Mkpa kabaukoBasi (koHC) - 50
®pykTbl CBEXME - 80

Xne6 nieHnyHbIi chopmoBoit - 20
Xneb p>xaHo-MLIEHNYHBIN - 25
Yain ¢ nuMoHoM - 200

Msico TyweHoe - 100
KapTtodenbHbiii nyauHr - 180
Orypubl cBexwue (nopumsmu) - 50
®pykTbl CBEXME - 80

Xneb6 nieHnyHbIi hopmoBoit - 20
Xneb p>xaHo-MLIEHNYHBIN - 25
HanuTok 13 wunosHuka - 200

MoMuzopsl ceexve (nopumamm) - 80
MyAVHI TBOPOXHBbIN 3aneyeHHbIn - 200
[xem (nopumsimu) - 30

Xneb nweHnyHbI copmMoBoi - 20

Xneb6 pXxaHo-MIEHNYHbIN - 25

Yalt ¢ MeaoM,BapeHbeM mnmn mxeMoM - 200

1L L AY 200
KncnoMonoYHbli Hanutok - 200 KncnoMonouHsbIii Hanutok - 200 KncnoMonouHsbiid Hanutok - 200 KncnoMonoyHbii Hanutok - 200
bapaHku - 15 BapaHku - 15 BapaHku - 15 bapaHku - 15




2 Hedensa - [TH

2 Hedens - BT

2 HeOens - CP

2 Hedens - YT

OMAET C NweHHON Kalwei - 150

3eneHblii ropoLlek oTBapHol (KOHC)) - 50
Macno cnnsoyHoe (nopumsmu) - 15

Xneb6 niweHnyHbli opmoBoit - 30

Kakao ¢ monokom - 200

MakapoHHMK (MakapOoHHas 3anekaHka) - 200
ByTepbpoabl ¢ MacnoMm (2-i BapuaHT) - 25
Xneb nweHnYHbIN copmMoBoi - 15

Yaii ¢ numoHoMm - 200

Kawa pucosasi Mono4dHas xuakas - 150
Cblp nonyTeepabiit (nopuusiMu) - 20
Macno cnuBoyHoe (nopuwmsmm) - 10
Xneb nweHnyHsbIi  dhopmoBoit - 30
HanuTtok 13 uukopus ¢ monokom - 200

Kawa nweHnyHas MonoyHas xxuakas - 150
ByTepbpoabl C CbipHOM nacToii (1-i BapuaHT) -
40

Xneb niweHnyHbI dopmMoBolt - 10

Yali ¢ caxapom - 200

Coku 0BOLUHble, HPYKTOBbIE N AroaHble - 200
OpykTbl cBexwue - 50

Coku 0BOLUHble, DPYKTOBbIE M AroAHble - 200
OpykTbl cBexwue - 50

Coku 0BOLLHble, HPYKTOBbIE M AroaHble - 200
OpykTbl cBEXME - 50

Coku 0BOLLHble, DPYKTOBbIE N AroaHble - 200
OpykTbl cBEXME - 50

Canat 13 CBEXMX OrypLoB C NyKkoM (3anpaska) -
80

LLn 13 cexeit kanycTbl ¢ kapTodenem - 150
CmetaHa - 10

PyneT v3 roBsamHbl naposoit - 100

Pary u3 oBolueli ¢ kabaukamm - 180

Xneb nweHnYHbIN chopMoBoi - 25

Xne6 p>xaHo-NWeEHNYHBIN - 25

MpsHukn - 25

KomnoT n3 cmMecun cyxodpykTos - 200

Canat u3 CBEKNbI C YecHOKoM (Macro) - 80
Cyn-niope 13 pasHbIx oBoLen - 150

CmetaHa - 5

Xapkoe no-gomaiiHemy - 200

Orypubl cBexue (nopumsmu) - 50

Xne6 nieHnyHbli hopMoBon - 25

Xneb pXxaHo-MLEeHNYHbIN - 25

MeveHbe - 25

KomnoT 13 ceexux nnogos u srog (16noko) -
200

Canat kapTodenbHblii (3anpaska) - 80
BopLy ¢ kanycTol u kapTodenem - 150
CmetaHa - 10

Kotnetbl Mepmckue - 100

Pary u3 oBolueit (1-/ BapuaHT) - 150

Xneb nweHnyHsbIli dhopmMoBoit - 25

Xneb p>xaHO-MLIEHNYHbIN - 25

MpsiHKkK - 25

KoMmnoT 13 ceexwx niogos v siroa (rpylua) -
200

Canat u3 CBEXUX NOMUAOPOB 1 OrypLIOB
(3anpaeka) - 80

Cyn 13 oBowueit - 150

CmetaHa - 10

Msico TyweHoe - 100

Miope kapTodensHoe € MOPKOBbIO - 130
Xneb niweHnyHbIi hopMoBoit - 25

Xne6 p>xaHo-NWeEHNYHbIN - 25

MNeyeHbe - 25

KoMnoT 13 nnogoB unm srog, cywweHsix (Kypara) -
200

CbIpHUKM U3 TBOpPOra 3aneyeHHble - 70

BapeHue 13 YepHolt cMopoamHbI (nopumsiMm) - 50
®pykTbl cBEXME - 100

Monoko nacrepusosaHHoe - 200

Bynouka poccuiickas - 50
OpykTbl cBexwue - 90
KodelHblii HanMToK ¢ MoslokoM - 200

BaTpywka «J/lakomka» - 50
OpykTbl cBeXue - 100
Kucenb n3 s6n0k ceexwux - 200

Kekc «CTonunuHbIii» - 60
OpykTbl cBeXume - 90
KodeliHblii Hanutok - 200

LLIHMUenb pbibHbIN HaTypasnbHbIi (ropbywa) - 60
Miope kapTodensHoe € MOpKOBbIO - 150
OpykTbl cBexwme - 80

Xneb nweHnyHbIN copMoBoii - 20

Xneb p>kaHo-MLUEHNYHBIN - 25

Yait c monokom - 200

LLHWuenu u3 nTuubl npunyweHHble (kypa) - 70
KapTtodenb otBapHoi - 150

Mepeu cnagkuin (nopumsiMmn) - 50

®pykThl cBEXME - 80

Xneb nweHnYHbIN chopMoBoi - 20

Xneb p>xaHo-MLUEeHNYHbIN - 25

Macno cnusoyHoe (nopumsamu) - 15

1L L AN YaYa)

Pbiba, TyweHHas B ToMaTe C oBowamu (pune
MUHTas) - 80

Pary u3 oBolueit (2-/ BapuaHT) - 150
®pykTbl CBEXME - 80

Xneb nieHnyHbIi hopmoBoit - 20

Xneb p>xaHo-MLIEHNYHBIN - 25

Macno cnuBoyHoe (nopuwmsmu) - 10

Lio 200

Momunaopel ceexue (nopuusmu) - 100
MyAVHr TBOPOXHbIN 3aneyeHHbIn - 180
[xem (nopumsimm) - 30

Xneb nweHunyHbIN copMoBoi - 20
Xneb p>xaHo-MLWEHNYHBIN - 25
Hanutok u3 wunosHuka - 200

KncnoMonoYHbli Hanutok - 200
bapaHku - 15

KuncnomMonoYHbli Hanutok - 200
bapaHku - 15

KncnoMonoyHsbiid HanuTok - 200
BapaHku - 15

KncnoMonoyHsblid HanuTok - 200
BapaHku - 15




2 Hedens - T

2 Hedens - Cb

2 HeOens - BC

Kawa rpeyHeBas Bsizkas - 150
OMneT HaTypanbHbii - 100

Macno cnnsoyHoe (nopumsmu) - 15
Xneb6 niweHnyHbli opmoBoit - 30
Kakao ¢ monokom - 200

Kawa "Apyx6a" - 150

Cblp nonyTeepabit (nopuusiMu) - 20
Macno cnuBoyHoe (nopuwmsmu) - 10
Xneb niweHnyHsbili  thopmoBoit - 30
Yain ¢ monokom - 200

Kawa nweHHas xuakas - 150
ByTepbpoabl ¢ MacnioMm (1-i BapuaHT) - 35
Xneb nweHnYHbIN copMoBoi - 15
HanuTok 13 umkopus ¢ Monokom - 200

Coku 0BOLUHble, HPYKTOBbIE N AroaHble - 200
OpykTbl cBexwue - 50

Coku 0BOLUHbIE, (DPYKTOBbIE M SiroAHble - 200
OpykTbl cBEXME - 50

Coku 0BOLUHblEe, DPYKTOBbIE M AroaHble - 200
DOpykTbl cBexwue - 50

Canat u3 kanycTbl 6enokoyaHHol (3anpaska) -
80

Cyn-ntope n3 kaptodens - 150

CmetaHa - 5

Mynaw w3 rossanHbl - 100

MakapoHbl 0TBapHbIe € oBoLamu - 150

Xneb nweHnYHbIN chopMoBoi - 25

Xne6 p>xaHo-NWeEHNYHBIN - 25

MpsHukn - 25

KomnoT m3 ceexux nnogos u arog (s6moko) - 200

Canat u3 CBEXWUX NOMUAOPOB C NepLem
(3anpaska) - 80

Cyn ropoxosbli1 - 250

lony6ubl neHnsble - 100

KapTodenb oTBapHol B Mosioke - 159

Xneb niweHnyHsbili hopmMoBoit - 25

Xneb6 p>xaHo-MLIEHNYHbIN - 25

MNeueHbe - 25

KoMnoT u3 nnogos unu Aroa cylweHbix (M3toMm) -
200

Canat 13 mMopkosu - 80

bopuy ¢ kapTodenem - 150

CmetaHa - 10

KHenn MsicHble n3 roesanHbl - 100

Mope kapTodensHoe - 150

Xne6 nieHnyHblii hopMoBon - 25

Xneb p>xaHo-MIEeHNYHbIN - 25

MpsiHnKK - 25

KoMnoT 13 cBexux nNaoaos v sroa (rpyuwua) -
200

CbIpHUKM U3 TBOpPOra 3aneyeHHble - 70

BapeHue 13 YepHolt cMopoamHbI (nopumsiMm) - 50
®pykTbl cBEXME - 90

Kvcenb 13 anenscuHos - 200

KonbacHble n3genus, 3aneyeHHble B Tecte - 100
OpykThbl cBEXME - 120
Monoko nactepusoBaHHoe - 200

Bynouka poccuiickas - 50
OpykTbl cBexwue - 90
Monoko nacrepusosaHHoe - 200

Pbiba, 3aneueHHas c kapTodenem no-pyccku
(ropbyuwa) - 150

Orypubl cBexue (nopumsmu) - 50

®pykTbl CBEXME - 80

Macno cnusoyHoe (nopumsmu) - 15

Xneb nweHnyHbIN copMoBoii - 20

Xneb p>kaHo-MLUEHNYHBIN - 25

Lo 200

TedTenun n3 neyexm c pucom - 100
Pary u3 oBolueit (1-/ BapuaHT) - 150
®pykTbl cBEXME - 80

Macno cnuBouHoe (nopumsimn) - 10
Xne6 nieHnyHbIi chopmoBoit - 20
Xneb p>xaHo-MLIEHNYHBIN - 25
KodbeiHblii HanuTok - 200

Pbiba, 3aneyeHHas NoA MOSIOYHbLIM COYCOM C
KapTodernbHbIM niope (pune MuHTas) - 200
OpykThl cBEXME - 80

Macno cnusoyHoe (nopumsimm) - 10

Xneb nweHnYHbI copMoBoit - 20

Xneb p>xaHo-MLEeHNYHbIN - 25

Yalt c MeaoM,BapeHbEM M [HKeMOM - 0

KncnoMonoYHbli Hanutok - 200
bapaHku - 15

KnCnoMonoyHsbIii Hanutok - 200
BapaHku - 15

KncnomonouHblit Hanutok - 200
bapaHku - 15




MpunoxeHune 2/ MeHI0 U XMMNYECKUN COCTaB pauMoHa ansa aeten 3-7 neT Ha NIeTHe-OCEeHHUU nepuopa
Ne HaumeHoeaHue 651t00a R Benku | Kupsbi VST | LTI B1 (o Ca P Mg Fe
61100a bl Hocmb
1 Hedens - [TH
3aempak
227 |Kawa maHHas MOMoYHas Xuakas 150 4.7 4.9 234 156,8 0,1 1 103 92 15 0,3
(on3 |[Cblp nonyteepabin (NopUnsaMm) 20 4,0 9,9 0 (1,7 0 0,1 176 100 I 0,2
79|Macno cnvmBoYHoe (nopumsmm) 15 0,1 10,9 0,2 99,1 0 0 4 4 0 0
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBom 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
462/1.|Kakao ¢ Monokom 200 3,1 2,6 18,5 109,8 0 0,5 118 90 18 0,4
Vimoe 14,6 24,5 56,9 207,06 0,7 7,6 407 3006 44 1,2
2-1i 3aempak
501[Coku oBoLIHbIE, PPYKTOBLIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82| dpykThl CBEXME 100 0,4 0,4 9,8 445 0 10 16 11 9 2,2
imoe 1,4 0,6 30 131,17 0 14 30 29 17 9
06ed
153 |Canart 13 CBeXux orypLoB C JIyKOM (3anpaBkK [$]9) 0,6 2,9 2,3 34 0 3,1 19 20 11 0,4
132B |Cyn-ntope 3 kaptodens 250 5 6 18 146 0,1 8,7 122 144 38 1,2
433|CmeTaHa 5 0,1 0,8 0,2 7,9 0 0 1 3 0 0
347|Kotnetbl "lLkonbHbIE" 60 9,9 6,9 8 133,5 0,1 0,1 30 86 13 1,4
258[MakapoHbl OTBapHbIE C OBOLL@MM 150 5,1 3,5 26 156 0,1 3,2 20 59 18 1,2
987[Xneb nweHn4HbIN hopmMoBoWn 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
590[IMeyeHbe 25 1,9 2,5 18,6 104 0 0 7 22 5 0,5
495|KomnoT 13 cmecu cyxoppykToB 200 0,6 0,1 20,1 83,5 0 0,2 20 19 14 0,7
Wmoe 26,8 22,8 115,4 772,9 0,3 15,3 235 414 115 6,7
lMondHuk
543|Bbynoyka fopoxHas 90 6,4 12,8 43,2 313,3 0,1 0 15 48 9 0,7
82|PpyKThl CBEXMNE 90 0,4 0,4 8,8 40,1 0 9 14 10 8 2
465/4 [KogenHbIN HANUTOK C MOJTIOKOM 200 3 2,0 20,9 119,7 0 0,7 108 /0 13 0,1
imoe 9,6 15,9 72,9 473,1 0,7 9,7 137 134 30 2,0
YxKuH
296r |Pbiba npunyweHHas (ropbywia) 60 13,3 4,2 0,6 93,2 0,1 2,1 18 96 18 0,4
152mclKapTodens otBapHoOm 150 2,8 5,7 15,5 125 0,1 20,1 16 77 28 1,1
150[Vkpa kaba4ykoBas (KOHC) o0 0,9 4.5 3,9 09,2 0 3,9 20 18 [ 0,3
82|PpyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7,9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
79[Macno cnuBo4yHoe (nopuunsamm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 2 3 0 0
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBom 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
9389[Xneb pXaHOo-NWeHWYHbIN 29 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
459/0.]Yan ¢ numoHoMm 200 0,1 0 14,1 57,1 0 1 4 3 2 0,2
moe 20,7 22,4 61,8 532,6 0,2 34,7 89 258 78 5
2-0 Y)KUH
4 /O]KMCNOMOMOYHbIN HAMUTOK 200 0,8 [5) 3 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [bapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
moe deHb 80,5 92,4 354,1 2569,7| ~OBln,... 76,7, n1.31rfl1.”°mu1§,2§ o 314, w21,1
AECKAHA-PEFHASHaREHENHEHFP-FHTFaHs




Ne HaumeHoeaHue 651100a ) Benku Xupbi e B1 (o5 Ca P Mg Fe
6n1r00a bi Hocmb
1 Hedensi - BT
3aempak
270]OMneT ¢ pMcoBOW Kallewn 150 11,7 14,5 12,7 228 0,1 0,2 83 200 21 2
157k |Kykypysa oTBapHas (KOHC) 75 2 29 1,2 38,5 0 2 6 1 0 0,8
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBoW 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
457/044an c caxapom 200 0 0 13,9 56 0 0 1 2 1 0,2
Mmoe 16 17,6 42,6 392,8 0,1 2,2 96 223 26 3,3
2-Ui 3aempak
501|Coku oBOLHbIE, PPYKTOBBIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82| DpyKThl CBEXME 50 0,2 0,2 4.9 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Mmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 L
06ed
13 Canat m3 kanycTbl 6enokovaHHon (3anpaskal 80 1,3 2,5 7,2 56,2 15,8 36 25 14 0,5
121" |Yxa pbibaukas (ropbywia) 150 4,9 2,4 7,4 70,7 0,1 5,6 21 77 21 0,7
327|N'ynaw n3 roaguHbl 100 15,6 14,3 2,8 201,8 0 0,3 12 126 18 2,1
378|Mope kapTodenbHOE C MOPKOBbLIO 150 2,8 6,1 12,6 116,8 0,1 4 45 92 46 1,1
987|Xneb nweHnYHbIN HOPMOBOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
589|MpsHuKM 25 1,5 1,2 18,8 91,5 0 0 3 12 2 0,2
4865 |KoMnot 13 cBexux Nnogos v Arof (s610ko) 200 0,1 0,1 11,1 45,5 0 0,6 3 2 2 0,5
HMmoe 29,8 27,1 82,1 690,5 0,2 26,3 137 389 119 6,4
IMondHuk
546|BaTpyLika «Jlakomkay 50 6,8 13 14,1 200,9 0 0,1 56 83 9 0,3
82|®pyKThl CBEXMNE 100 0,4 0,4 9,8 445 0 10 16 11 9 2,2
483|Kucenb 13 noBugna, gxema, BapeHba 200 0,1 0 27,6 110,8 0 0 7 8 2 0,3
Mmoz 7,3 13,4 51,5 356,2 0 10,1 79 102 20 2,8
YxuH
374k |[KoTnetbl pybneHHble 13 NTULBI C COYCOM MO 60 7.4 6,3 59 109,5 0 0,5 64 66 12 0,6
178|Pary u3 oBollen ¢ kabaykamm 150 3,4 6,7 11,4 119,8 0,1 6,5 77 82 28 0,7
82|®pyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7.9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
987|Xneb nweHn4HbIn ¢hopmoBom 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
468|Monoko nactepusoBaHHoOe 200 5,8 5 9,6 106,6 0,1 2,6 240 180 28 0,2
Mmoe 20,1 18,8 54,5 467,9 0,2 17,6 410 389 90 4,5
2-U Y)KUH
470]|KNcnomonoyHbIn HAaNMToOK 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
Ymoe deHb 81,4 83,5 272,9 2168,6 0.6)., 666 . 987 1314 298 .21,3
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Ne HaumeHoeaHue 651100a ) Benku Xupbi e B1 (o5 Ca Mg Fe
61100a bl Hocmb
1 Hedensi - CP
3aempak
256|MakapOHHbIe U3gennsa oTBapHbLIe 150 55 5,5 29,6 190,3 0,1 0 14 45 9 1,1
353c |Cocuckn oTtBapHble 45 4.5 8,1 0,2 91,5 0 0 13 50 7 0,7
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBoW 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
467 |HannToK n3 LMKopus ¢ MOTOKOM 200 4.5 3,7 18,1 123,7 0,1 0,8 178 133 26 0,3
Mmoe 16,8 17,5 62,7 475,9 0,2 0,8 211 248 46 2,4
2-Ui 3aempak
501|Coku oBOLHbIE, PPYKTOBBIE U ATOLHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82| DpyKThl CBEXME 50 0,2 0,2 4.9 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Mmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 L
06ed
343 |Canart 13 CBEKMbl C YECHOKOM (3anpaBka) 80 1,1 2,5 6,2 51,4 0 4,2 28 30 15 1
104B [LLun n3 ceexen kanycTbl ¢ KapTodenem 250 1,5 4.5 4.4 64,4 0 10,1 35 45 20 0,8
433|CmeTaHa 10 0,2 1,5 0,3 15,7 0 0 8 5 1 0
334| 3anekaHka kapTodenbHas C MICOM 250 23,3 18,2 18,4 330 0,2 11,8 33 243 48 3,7
987|Xneb nweHnYHbIN HOPMOBOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
590|MeyeHbe 25 1,9 2,5 18,6 104 0 0 7 22 5 0,5
486r [KomnoT n3 ceBexux nnogos u grof (rpylua) 200 0,1 0,1 11,3 45,9 0 0,4 4 3 2 0,5
HMmoe 31,7 29,8 81,4 719,6 0,2 26,5 132 403 107 7,8
IMondHuk
548|Kekc « CTONUYHbLIN» 100 6,1 19,9 50,5 4054 0,1 0 35 82 15 1,4
82|®pyKThl CBEXMNE 90 0,4 0,4 8,8 40,1 0 9 14 10 8 2
464/4 [KodenHbIn HaNUTOK 200 1,6 6,5 0 0,3 54 38 6 0,1
Ymoe 8,1 20,3 59,3 452 0,1 9,3 103 130 29 3,5
YxuH
148n [Momugopel ceexue (nopunsamm) 80 0,9 0,2 3 17,1 0 18 12 21 16 0,7
285|MygnHr TBOPOXKHbBIN 3aneYeHHbIN 180 245 10,1 32 316,6 0,1 0,3 236 332 36 1,5
860 |Oxem (nopumamm) 30 0,1 0 21,5 86,5 0 0,7 4 5 3 0,1
987|Xneb nweHn4HbIn ¢hopmoBom 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
460/0.Yan c monokom 200 1,4 1,3 16,1 81,4 0 0,3 55 40 7 0,2
Mmoe 30,1 12,1 92,3 598 0,1 19,3 323 450 77 3,7
2-U Y)KUH
470]|KNcnomonoyHbIn HAaNMToOK 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
moe deHb 94,9 86,3 337,9 2506,5| ~O,4 "ypa?:?,"sx o p1eqr'?~.4m a":ug‘yf HED ;:‘Q% " 12..21,7




Ne HaumeHoeaHue 651100a I Benku | Xupsbi VELESED) | L B1 (o Ca P Mg Fe
61100a bi HOoCmb
1 Hedensi - YT
3aempak
141" [Cyn MONoOYHbIN € Kpynow (rpevyHeBbIi) 200 5,5 5,2 17,3 138,2 0,1 0,9 163 160 40 0,9
7513 |Cblp nonyteepabii (nopumsmm) 20 4.6 5,9 0 71,7 0 0,1 176 100 7 0,2
79|Macno cnvmBo4Hoe (nopumsmm) 15 0,1 10,9 0,2 99,1 0 0 4 4 0 0
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBoW 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
458/0.|Yan c megom,BapeHLEM UINN [PKEMOM 200 0,1 0 14,2 57,4 0 0,5 3 5 3 0,2
Vimoe 12,6 22,2 46,5 456,60 0,7 1,9 392 2069 o4 1,06
2-Ui 3aempak
501|Coku oBoLHbIE, PPYKTOBbLIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82| ®pykThl cBEXMNE 50 0,2 0,2 49 22,3 0 5 8 6 5 1,1
imoe 1,2 0,4 29,1 108,9 0 9 22 20 13 3,9
06ed
163 |Canat u3 cBeXxunx noMuaopoB U OrypLoB (3al] [$]9) 0,6 2,9 3 37,8 0 10,7 14 24 13 0,0
936M [BopLy 13 ceexen kanycTbl Ha MacHoM 6ynbol 150 1,6 3,1 3,9 49,6 0 5,2 28 33 15 0,8
433|CmeTaHa 10 0,2 1,5 0,3 15,7 0 0 3 5 1 0
340[{KoTneTbl N3 roBagnHbI C OBOLLLAMMA 100 20,6 19,2 2,3 2647 0 59 33 176 27 2,8
377wvd{ITope kapTodensHoe 150 3,2 6 13,4 119,9 0,1 5,4 39 84 28 1
987[Xneb nweHn4HbIN hopmMoBoWn 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb pxxaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
989l IpaHMKM 29 1,9 1,2 18,3 91,5 0 0 3 12 2 0,2
494k [KoMnoT 13 nnodoB Unn arof cylleHbix (kypal 200 i 0,1 18,8 19,/ 0 0,3 31 2/ 20 0,0
Wmoe 32,5 34,1 82,7 767 0,1 27,5 173 416 122 7,3
TMondHuk
286|CbIpHMKN U3 TBOpPOra 3aneyeHHble 70 10,8 4.1 14,9 139,9 0 0,2 103 145 15 0,5
86c |BapeHue u3 yepHom cmopoanHbl (MOpLMSMM 50 0,3 0 37,1 150,2 0 20 11 8 7 0,2
82nop|PpyKTbl cBEXME (NOPLNSMN) 50 0,2 0,2 4.3 19,5 0 3,1 7 5 4 1
468|Monoko nactepusoBaHHoOe 200 5,8 5 9,6 106,6 0,1 2,6 240 180 28 0,2
Wmoe 17,1 9,3 65,9 416,3 0,1 25,9 361 338 54 1,9
YXKuH
310N LLUHMLenb pbiOHbIV HaTypanbHbIv (dune MyH 60 9,2 2 59 78,8 0,1 1,7 48 142 33 0,9
177 |Pary us oBoluen (2-11 BapmaHT) 150 2,8 6,7 14 127,2 0,1 9 45 71 33 1,3
1480 [Orypubl cBexue (nopumnsmm) 50 0,4 0,1 1 57 0 1,8 9 15 7 0,3
82|PpyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7,9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
987[Xneb nweHn4HbIN hopMoBOW 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHBIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
456C |KOMMNOT U3 CBEXMX NII0O0B U aroj (crnvea) 200 0,2 0,1 11,1 45,/ 0 0,6 4 4 2 0,1
Wmoe 16,1 9,7 59,6 389,5 0,2 21,3 135 293 97 5,6
2-U Y)KUH
470]|KNcnomonoyHbIn HAaNMToOK 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
moe deHb 86,5 81,9 296,9 2270,6| _0.6|., 86,6|_ 1286 1547 370 .20,7
VULV PaAlIDURVIVT PCTVIURAJTBADIVI UTHRTY TIVITARVIA




Ne HaumeHoeaHue 651t00a R Benku | Kupsbi VST | LTI B1 (o Ca P Mg Fe
61r00a bi Hocmb
1 HeOdensi - MT
3aempak
230|Kalua nweHn4yHasa MoiovHas XXuakas 150 41 4.6 19,4 135,7 0,1 0,9 91 110 21 0,9
268[OmneT HaTypanbHbIN 140 12,1 19,3 3 233,5 0,1 0,3 108 209 17 2,3
987|Xneb nweHn4HbIN hopmoBon 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
/9]Macno cnvBo4YHoe (nopuuammn) 10 0,1 1,2 0,1 00,1 0 0 2 3 0 0
462/1.|Kakao ¢ Monokom 200 3,1 2,6 18,5 109,8 0 0,5 118 90 18 0,4
Mmoz 21,7 33,9 55,8 615,4 0,2 1,7 325 432 60 3,9
2-Ui 3aempak
501|Coku oBoLHbIE, PPYKTOBbLIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 ,
82|dpykThl CBEXMNE 50 0,2 0,2 49 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Mmoz 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 3,9
06ed
45|Canat cenbab ¢ kKapTogenem 60 3,5 5,1 4.5 77,5 0 5,8 16 64 14 0,5
104B [LLn n3 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem 150 0,9 2,7 2,7 38,6 0 6 21 27 12 0,5
433|CmeTaHa 10 0,2 1,5 0,3 15,7 0 0 8 5 1 0
341|KoTnetbl Nepmckne 100 15 15,2 11,7 2435 0,1 0,9 49 142 20 2,4
256|MakapOHHble U3gennsa oTBapHbIe 150 55 55 29,6 190,3 0,1 0 14 45 9 1,1
987|Xneb nweHnYHbIN HOPMOBOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
590]|MNeyeHbe 25 1,9 2,5 18,6 104 0 0 7 22 5 0,5
4865 |KoMnot 13 cBexux Nnogos v Arof (s610ko) 200 0,1 0,1 11,1 45,5 0 0,6 3 2 2 0,5
Mmoe 30,7 33,1 100,7 823,3 0,2 13,3 135 362 79 6,8
IMondHuk
536|KonbacHble nsgenus, 3anevyeHHble B TecTe 100 9,9 11,5 25,8 246,6 0,1 0 24 94 14 1,3
82|®pyKThl CBEXMNE 90 0,4 0,4 8,8 40,1 0 9 14 10 8 2
465/4 [KoghenHbIN HANUTOK C MOJTOKOM 200 3 2,7 20,9 119,7 0 0,7 108 76 13 0,1
Mmoz 13,3 14,6 55,5 406,4 0,1 9,7 146 180 35 3,4
YxuH
373|Kotnetbl "HexHble" 80 14,9 10 52 170,7 0,1 0,6 162 156 29 1,3
152mc|KapTodhens oTBapHom 150 2,8 57 15,5 125 0,1 20,1 16 77 28 1,1
150[Wkpa kaba4ykoBas (KOHC) 50 0,9 45 3,9 59,2 0 3,5 20 18 8 0,3
82|PpyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7,9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
987|Xneb niieHn4YHbIN hopMoBOW 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHBIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
459/0.|Man c numoHOM 200 0,1 0 14,1 57,1 0 1 4 3 2 0,2
Mmoe 22,2 21 66,3 544,1 0,2 33,2 231 315 89 5,9
2-0 Y)KUH
4 /O]KMCNOMOMOYHbIN HAMUTOK 200 0,8 [5) 3 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
Ymoe deHb 96,1 109,2 320,5 2650,2| .0.8|., 683|. 1102]  1500| 306| ,.24,3
OO Y paRbciai-pefrotiaftHoiA HEHTR-FTaHms




Bbixod

Yaneeod

Kanoput

Ne HaumeHoeaHue 651t00a Benku | Kupsbi B1 (o Ca P Mg Fe
6n1r00a bi Hocmb
1 HeOensi - Cb
3aempak
226|Kawa "Opyx6a" 150 3,9 5 20,7 143,7 0,1 1 98 105 23 0,3
64 |BbyTepbpoabl ¢ CbipoM (2-11 BApUaHT) 35 5,2 7,8 7,4 121,1 0 0,1 158 103 11 0,3
987|Xneb niweHn4HbIN hopmoBom 15 1,1 0,1 7,4 35,2 0 0 3 10 2 0,2
45//044aun c caxapom 200 0 0 13,9 o0 0 0 1 2 1 0,2
Wmoe 10,2 12,9 49,4 355,9 0,1 1,1 260 220 37 1
2-Ui 3aempak
501|Coku oBOLHbBIE, PPYKTOBBIE U ATOLHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82| DpyKThl CBEXME 50 0,2 0,2 4.9 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Mmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 3,9
06ed
203 [Canart n3 ceexxux nomugopos ¢ nepuem (3arf 80 0,9 2,5 3,7 41,2 0 41,6 12 21 13 0,6
133B |[Cyn-ntope 13 kaba4koB 150 1,8 3,5 6,5 64,9 0 3,9 63 45 12 0,3
433|CmeTaHa [5) 0,1 0,8 0,2 7,9 0 0 4 3 0 0
296r |[Pbiba npunyweHHas (ropbywia) 80 17,7 5,6 0,8 124,3 0,1 2,7 24 127 24 0,6
160|Cydne kapTogensHo-mopkoBHoe ("po3osoe’| 150 5 8,9 15 160,2 0,1 13,6 63 119 36 1,3
987|Xneb nweHnYHbIN HOPMOBOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
589[MpsHukm 25 1,5 1,2 18,8 91,5 0 0 3 12 2 0,2
486r [KomnoT n3 cBexux nnofaos u arof (rpylua) 200 0,1 0,1 11,3 45,9 0 0,4 4 3 2 0,5
HMmoe 30,7 23,1 78,5 644 0,2 62,2 190 385 105 4,8
IMondHuk
546|BaTpyLika «Jlakomkay 50 6,8 13 14,1 200,9 0 0,1 56 83 9 0,3
82|®pyKThl CBEXMNE 100 0,4 0,4 9,8 445 0 10 16 11 9 2,2
468|Monoko nactepusoBaHHoe 200 5,8 5 9,6 106,6 0,1 2,6 240 180 28 0,2
Mmoz 13 18,4 33,5 352 0,1 12,7 312 274 46 2,7
YxuH
321|Msico TyweHoe 100 11,7 14,4 2,3 185,7 0 0,3 11 123 18 1,9
185|KapTodensbHbivi nyanHr 180 6,7 7,7 23,9 191,5 0,2 6,6 35 137 38 1,7
1480 [Orypubl cBexue (nopumnsimm) 50 0,4 0,1 1 57 0 1,8 9 15 7 0,3
82|PpyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7,9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
987|Xneb niweHn4YHbIN hopMoBoOW 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHBIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
496|HannToK 13 WnnoBHMKa 200 0 0 9,3 37,1 0 80 12 3 3 0,6
Mmoe 22,3 23 64,1 552 0,2 96,7 96 339 88 7,5
2-0 Y)KUH
470KncnomMonoyHbIn HannTok 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 |BapaHkun 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
Mmoe deHb 84,4 84 267,7 2165 ~OZ|w, 183,1| . 1123| 1429 _ 319| .20,3
a VpaRbckui-periotarHEHA- LS HTFp-FTFaHkst




AlA AT

Ne HaumeHoeaHue 651100a I Benku | Xupsbi VELESED) | L B1 (o Ca P Mg Fe
61100a bi HOoCmMb
1 HeOens1 - BC
3aempak
227|Kalwa maHHasa MonoYHas Xugkas 150 4.7 49 23,4 156,8 0,1 1 103 92 15 0,3
7513 |Cblp nonyteepabii (nopumsmm) 20 4,6 5,9 0 71,7 0 0,1 176 100 7 0,2
/9]Macno cnneo4Hoe (nopunamm) 10 0,1 1,2 0,1 00,1 0 0 2 3 0 0
987|Xneb nweHn4HbIN hopmoBon 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
467|HannTtokK 13 umkopusi ¢ MOSIOKOM 200 4,5 3,7 18,1 123,7 0,1 0,8 178 133 26 0,3
HMmoez 16,2 21,9 56,4 488,7 0,2 1,9 465 348 52 1,1
2-1i 3aempak
501|Coku oBoLHbIE, PPYKTOBbLIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 ,
82|dpyKThl CBEXMNE 50 0,2 0,2 49 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Mmoz 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 3,9
06ed
23 CanaT BUTaMWHHbIV (3anpaBka) 80 1 2,5 4,6 45,3 0 10,5 28 26 16 0,8
98B |CBEKONbHUK 150 1,2 2,8 6,4 56,3 0 4.9 23 39 18 0,9
145]|®pukagenskm MAcHbIe 30 6 4.8 0,2 68 0 0,1 5 63 7 0,9
433|CmeTaHa 10 0,2 1,5 0,3 15,7 0 0 8 5 1 0
367k [lMTuua B coyce ¢ TomaTom (Kypa) 60 9,4 9,8 1,5 131,9 0 0,6 18 45 11 0,8
395 |KapTodens oTBapHoi 1 chaconb otBapHasa (| 150 6,5 6,8 18,1 159 0,1 10,5 61 106 51 2,7
987|Xneb nweHn4YHbIN hopMoBoOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb prxaHO-NLIEHNYHBIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
590|MeyeHbe 25 1,9 2,5 18,6 104 0 0 7 22 5 0,5
49413 |KomnoT u3 nnogoB unu arof cyweHsix (u3toM 200 0,5 0,1 26,2 107,3 0 0 16 24 8 0,6
imoe 30,3 31,3 96,1 795,06 0,7 20,06 183 309 133 0,9
TMon1OHUK
548|Kekc « CTONUYHbLIN» 60 3,7 11,9 30,3 2433 0 0 21 49 9 0,8
82| dpykThl cBEXME 90 0,4 0,4 8,8 40,1 0 9 14 10 8 2
464/4 [KodenHbIn HanUTOK 200 1,6 6,5 0 0,3 54 38 6 0,1
Mmoz2 5,7 12,3 39,1 289,8 0 9,3 89 97 23 2,9
YxuH
148n [[Momugopbl ceexue (nopunsamm) 80 0,9 0,2 3 17,1 0 18 12 21 16 0,7
285|MygnHr TBOPOXKHbBIN 3aMeYeHHbIN 200 27,2 11,2 35,5 351,8 0,1 0,4 262 369 40 1,6
860 |Oxem (nopumamm) 30 0,1 0 21,5 86,5 0 0,7 4 5 3 0,1
987|Xneb nweHn4HbIN hopmoBow 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989[Xneb p>xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
458/0.|Yan c megom,BapeHLEM UINN [DKEMOM 200 0,1 0 14,2 57,4 0 0,5 3 5 3 0,2
Mmoe 31,5 11,9 93,9 609,2 0,1 19,6 297 452 77 3,8
2-U Y)KUH
470]|KNcnomonoyHbIn HAaNMToOK 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [bapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
Ymoe deHb 91,9 84 329,7 2444,3 0.8\, 67,8 . 1299 1493 328| ,20,6
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Ne HaumeHoeaHue 651100a I Benku | >upsbi VEBIEEER) | (AR B1 (o Ca P
6n1o0a bi HOoCmb
2 Hedens - [TH
3aempak
271{OmMneT ¢ NWeHHOW Kallen 150 13 15,1 16,8 2547 0,1 0,2 89 232 2,6
1571 |3eneHblvi ropoLlek 0TBapHOU (KOHC)) 50 1,4 1,8 2,5 32,1 0 1 9 27 0,3
/9|Macno cnveo4yHoe (nopuusammn) 15 0,1 10,9 0,2 99,1 0 0 4 4 0
987|Xneb nweHn4HbIN hopmoBon 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 0,3
462/1.|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,1 2,0 18,9 109,8 0 0,9 1106 90 0,4
imoe 19,9 30,6 92,0 909,9 0,7 1,7 226 3/3 3,0
2-Ui 3aempak
501|Coku oBoLHbIE, PPYKTOBbLIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 4 14 14
82|dpykThl CBEXMNE 50 0,2 0,2 49 22,3 0 5 8 6
imoe 1,2 0,4 29,1 108,9 0 9 22 20
06ed
153 [Canar n3 cBexux orypuos ¢ nykom (3anpask{ 80 0,6 2,5 2,3 34 0 3,1 15 26
104B [LLun n3 ceexen kanycTbl ¢ KapTodenem 150 0,9 2,7 2,7 38,6 0 6 21 27
433|CmeTaHa 10 0,2 1,5 0,3 15,7 0 0 8 5
344|PyneT n3 roBaanHbl NapoBoW 100 15,1 11,4 6,6 189,6 0 0 16 129
178|Pary u3 oBollen ¢ kabaykamm 180 4 8,1 13,7 143,7 0,1 7,8 92 99
987|Xneb nweHn4YHbIN hopMoBoOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16
989|Xneb prxaHO-NLIEHNYHBIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39
589|MpsiHnKkm 25 1,5 1,2 18,8 91,5 0 0 3 12
495|KomnoT 13 cmecu cyxoppykToB 200 0,6 0,1 20,1 83,5 0 0,2 20 19
Nmoe 26,5 28 86,7 704,71 0,1 17,1 192 372
TMondHuk
286|CbIpHMKN U3 TBOpPOra 3aneyeHHble 70 10,8 41 14,9 139,9 0 0,2 103 145
86c |BapeHue u3 yepHom cmopoamHbl (MOpLMSMM 50 0,3 0 37,1 150,2 0 20 11 8
82|®pyKThl CBEXMNE 100 0,4 0,4 9,8 445 0 10 16 11
468|Monoko nactepusoBaHHoOe 200 5,8 5 9,6 106,6 0,1 2,6 240 180
Wmoe 17,3 9,5 71,4 441,3 0,1 32,8 370 344
YXKuH
310r [lUHnuensb pbiOHLIV HaTypanbHbIv (ropbyLua) 60 11,4 3,5 59 101 0,1 1,8 38 123
378|lMope kapTodensHOE € MOPKOBbLIO 150 2,8 6,1 12,6 116,8 0,1 4 45 92
82| ®pyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7.9 35,6 0 8 13 9
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBom 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39
460/0.]4an c monokom 200 1,4 1,3 16,1 81,4 0 0,3 55 40
Wmoe 19,1 11,7 62,2 431,2 0,2 14,1 167 316
2-U Y)KUH
470[{KncnomonoyHsIin HanuTok 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180
1086 |BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191
Umoe deHb 91 86,4 315,3 2404,2| 0.6\, 76,1) . .1220] _ _ 1616/
o Y paRbeidt-perroliafHoH-HEHT




Ne HaumeHoeaHue 651t00a R Benku | Kupsbli VST | LTI B1 (o Ca P Mg Fe
61100a bi Hocmb
2 Hedenis1 - BT
3aempak
262|MakapoHHUK (MakapoHHas 3anekaHka) 200 11 9,6 53,7 344,7 0,1 1 132 171 24 2
70|ByTtepbpoakl ¢ macnom (2-n BapuaHT) 25 1,2 7,4 7,5 101,2 0 0 5 13 2 0,2
987|Xneb niweHn4HbIN chopmoBom 15 1,1 0,1 7,4 35,2 0 0 3 10 2 0,2
459/0.Yan ¢ numoHom 200 0,1 0 14,1 57,1 0 1 4 3 2 0,2
Nmoe 13,4 17,1 82,7 538,2 0,1 2 144 197 30 2,6
2-Ui 3aempak
501|Coku oBoOLHbIE, PPYKTOBbLIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82| dpykThl CBEXME 50 0,2 0,2 49 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Nmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 3,9
06ed
34m [Canat u3 cBékrbl C YeCHOKOM (Macso) 80 1,1 4,9 6 72,2 0 4,2 28 30 15 1
135B [Cyn-ntope 13 pasHbix OBOLLEN 150 1,8 2,8 5,6 54,8 0 3,4 46 49 17 0,5
433|CmeTaHa 5 0,1 0,8 0,2 7,9 0 0 4 3 0 0
328|>Kapkoe no-gomaluHemy 200 17,1 13,9 17,3 2624 0,2 10,8 30 201 48 3,2
1480 [Orypubl cBexwue (nopumnsmm) 50 0,4 0,1 1 5,7 0 1,8 9 15 7 0,3
987|Xneb nweHnYHbIN HOPMOBOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
590[lMeyeHbe 25 1,9 2,5 18,6 104 0 0 7 22 5 0,5
4865 |KoMnoT m3 cBexux NnogoB 1 Arof (s6roko) 200 0,1 0,1 11,1 455 0 0,6 3 2 2 0,5
Wmoe 26,1 25,6 82 660,6 0,2 20,8 144 377 110 7,3
IMondHuk
544|Bbynoyka poccunckas 50 3,4 3,9 23,8 143,3 0 0 11 28 5 0,4
82|®pyKThl CBEXMNE 90 0,4 0,4 8,8 40,1 0 9 14 10 8 2
465/4 [KodhenHbIN HAaNMUTOK C MOJTOKOM 200 3 2,7 20,9 119,7 0 0,7 108 76 13 0,1
imoe 0,0 / 93,9 303,17 0 9,7 133 114 20 2,9
YXXuH
372/w{lHnuenu n3 NTuubl NpynyLweHHbIe (Kypa) 70 12 8,1 6,2 145,7 0,1 0,1 29 76 14 N
152mclKapTodens otBapHoOm 150 2,8 5,7 15,5 125 0,1 20,1 16 77 28 1
148ne|lNepey cnagkui (nopumamm) 50 0,7 0,1 2,5 12,9 0 90,5 4 8 4 3
82| ®pyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7.9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBom 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989[Xneb pxxaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
/9|Macno cnveo4yHoe (nopunammn) 15 0,1 10,9 0,2 99,1 0 0 4 4 0 0
486¢ |[KomnoT n3 cBexux nnogoB u arog (crnvea) 200 0,2 0,1 11,1 457 0 0,8 4 4 2 0,1
Wmoe 19,3 25,7 63,1 560,5 0,2 119,5 86 230 70 5,6
2-U Y)KUH
470[{KncnomonoyHsIin HanuTok 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 |BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
Umoe deHb 73,8 82 323,5 2323,5| ~0,6|n,.162.4] . MZZZHM.LL.J.T-,?.? o 279).,.022,3
M paHECKA-PE RO HEHA-LSHTP-FHATaHMs




Ne HaumeHoeaHue 651100a ) Benku Xupsbi e B1 (o3 Ca Mg Fe
6n1r00a bi Hocmb
2 HeOens - CP
3aempak
234|Kawa prcoBas MONOYHas Xuakas 150 4,2 5,2 24.5 160,9 0 1,2 111 114 24 0,1
7513 |Cblp nonytBepabii (nopumsmm) 20 4.6 5,9 0 71,7 0 0,1 176 100 7 0,2
79|Macno cnmBoYHoe (nopumsmm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 2 3 0 0
987|Xneb nweHn4HbIN hopmoBom 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
467 |HannToK n3 umMKopus ¢ MOTOKOM 200 45 3,7 18,1 123,7 0,1 0,8 178 133 26 0,3
Mmoe 15,7 22,2 57,5 492,8 0,1 2,1 473 370 61 0,9
2-Ui 3aempak
501|Coku oBOLHbIE, PPYKTOBBIE U ATOLHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82| DpyKThl CBEXME 50 0,2 0,2 4.9 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Wmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 3,9
06ed
383 |Canart kapTtodenbHbin (3anpaska) 80 1,4 2,7 8,3 62,9 0,1 10,1 11 42 15 0,6
95B |BopLy ¢ kanycTon n kaptodenem 150 1,1 2,7 4.3 454 0 45 23 31 15 0,7
433|CmeTaHa 10 0,2 1,5 0,3 15,7 0 0 8 5 1 0
341|Kotnetbl lNepmckue 100 15 15,2 11,7 2435 0,1 0,9 49 142 20 2,4
176|Pary us osouuen (1-11 BapmaHT) 150 3,4 8 15 145,9 0,1 7,6 71 91 35 1,3
987|Xneb niweHn4HbIN hopMoBoOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb pXxaHO-NLIEHNYHBbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
589|MpsiHUKM 25 1,5 1,2 18,8 91,5 0 0 3 12 2 0,2
486r [KomnoT u3 cBexumx nnogos u arof (rpywia) 200 0,1 0,1 11,3 45,9 0 0,4 4 3 2 0,5
imoe 20,3 31,9 91,9 799 0,3 23,9 166 301 106 /
IMondHuk
546|BaTpyLika «Jlakomkay 50 6,8 13 14,1 200,9 0 0,1 56 83 9 0,3
82|®pyKThl CBEXMNE 100 0,4 0,4 9,8 445 0 10 16 11 9 2,2
476|Kncenb 13 A6Mn0oK CBEXUX 200 0,1 0,1 211 86,1 0 0,8 9 10 3 0,7
Mmoz2 7,3 13,5 45 331,5 0 10,9 81 104 21 3,2
YxuH
299N Priba, TyleHHas B TomaTte ¢ oBolamu (coun 80 7.5 1,4 4 58,9 0,1 1,5 29 130 33 0,6
177 |Pary us oBoluen (2-11 BapmaHT) 150 2,8 6,7 14 127,2 0,1 9 45 71 33 1,3
82|®pyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7.9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
96/ Xneb nweHnYHbIM POPMOBOU 20 1,5 0,2 9,8 40,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHBIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
79[Macno cnuBo4yHoe (nopunsamm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 2 3 0 0
458/0.[Yan c megom,BapeHLEM UINN [PKEMOM 200 0,1 0 14,2 57,4 0 0,5 3 5 3 0,2
Mmoe 14 16,1 59,9 441,7 0,2 19 108 270 91 5,1
2-U Y)KUH
470[KncnomMonoyHbIn HannTokK 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [bapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
Ymoe deHb 71,5 90,3 296,5 2286,1| ~OAln/...69.9]. . n1.31r7,;imamul.%3§ v 322).,.020,5
VpaHESkui-periBitaRHBIH-HEHTR-FraHkst




Ne HaumeHoeaHue 651100a I Benku | Xupsbi VELESED) | L B1 (o Ca Mg Fe
61100a bi HOoCmb
2 Hedenis1 - YT
3aempak
230|Kalua nweHn4yHasa Mono4vHas XXuakas 150 41 4.6 19,4 135,7 0,1 0,9 91 110 21 0,9
66 |BbyTepbpoabl ¢ ceipHon nactou (1-1 BapuaHt] 40 5,9 7,5 9,9 130,9 0 0,1 172 114 12 0,3
987|Xneb nweHnYHbIN hopmMoBom 10 0,8 0,1 4.9 234 0 0 2 6 1 0,1
457/044Yan c caxapom 200 0 0 13,9 56 0 0 1 2 1 0,2
Wmoe 10,8 12,2 48,1 346 0,1 1 266 232 35 1,5
2-Ui 3aempak
501|Coku oBoLHbIE, PPYKTOBLIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 ,
82|dpyKThl CBEXMNE 50 0,2 0,2 49 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Wmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 ,9
06ed
183 |Canart u3 ceexux noMmaopos v orypuos (3aff 80 0,8 2,5 3 37,8 0 10,7 14 24 13 0,6
117B [Cyn 13 oBowen 150 1 2,7 54 50 0 53 16 31 13 0,5
433|CmeTtaHa 10 0,2 1,5 0,3 15,7 0 0 8 5 1 0
321|Msco TyweHoe 100 11,7 14,4 2,3 185,7 0 0,3 11 123 18 1,9
378|Mope kapTodenbHOE C MOPKOBbLIO 130 2,5 5,3 11 101,2 0,1 3,5 39 79 40 1
987|Xneb nweHnYHbIN HOPMOBOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
590|lMeyeHbe 25 1,9 2,5 18,6 104 0 0 7 22 5 0,5
494k [KomnoT u3 nnogos unu arof cyeHslx (kypal 200 1 0,1 18,8 79,7 0 0,3 31 27 20 0,6
Wmoe 22,7 29,5 81,6 682,2 0,1 20,1 143 366 126 6,4
IMondHuk
548|Kekc « CTONUYHBINY 60 3,7 11,9 30,3 243,3 0 0 21 49 9 0,8
82|®pyKThl CBEXMNE 90 0,4 0,4 8,8 40,1 0 9 14 10 8 2
464/4 [KodenHbIn HaNUTOK 200 1,6 6,5 0 0,3 54 38 6 0,1
Ymoe 5,7 12,3 39,1 289,8 0 9,3 89 97 23 2,9
YXKuH
148n [Momugopel ceexue (nopunsamm) 100 1,1 0,2 3,8 21,4 0,1 22,5 15 26 20 0,9
285|MygnHr TBOPOXKHbBIN 3aneYeHHbIN 180 245 10,1 32 316,6 0,1 0,3 236 332 36 1,5
860 |Oxem (nopumamm) 30 0,1 0 21,5 86,5 0 0,7 4 5 3 0,1
987|Xneb nweHn4HbIn ¢hopmoBom 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
496|HannToK 13 lWmMnoBHMKa 200 0 0 9,3 37,1 0 80 12 3 3 0,6
Mmoe 28,9 10,8 86,3 558 0,2 103,5 283 418 77 4,3
2-U Y)KUH
470]|KNcnomonoyHbIn HAaNMToOK 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
moe deHb 76,3 71,4 297,3 2137,1| ~0.A ..ypgﬁ_,,sk o p1eqrﬁﬁm a":ug%z.f HED ,39% " 12..19,4




Ne HaumeHoeaHue 651100a R Benku | Xupsbi VST | LTI B1 (o Ca P Mg Fe
6n100a bl Hocmb
2 Hedenis1 - 1T
3aempak
213|Kawa rpevHeBas Ba3kas 150 6,6 5,7 23,9 174 0,1 0,5 87 166 83 2,5
268|OmneT HaTypanbHbIN 100 8,6 13,8 2,1 166,8 0,1 0,2 77 149 12 1,6
79[Macno cnmBo4yHoe (nopuunsammn) 15 0,1 10,9 0,2 99,1 0 0 4 4 0 0
987|Xneb niweHnYHbIN chopmMoBom 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
462/1.Kakao ¢ Monokom 200 3,1 2,6 18,5 109,8 0 0,5 118 90 18 0,4
Nmoe 20,7 33,2 59,5 620 0,2 1,2 292 429 117 4,8
2-U 3aempak
501|Coku oBOLHbIE, PPYKTOBbLIE N ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82|dpyKThl CBEXMNE 50 0,2 0,2 49 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Nmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 3,9
06ed
13 Canat m3 kanycTbl benoko4aHHou (3anpaskal 80 1,3 2,5 7,2 56,2 0 15,8 36 25 14 0,5
132B |Cyn-ntope n3 kaptodens 150 3 3,6 10,8 87,6 0,1 5,2 73 86 23 0,7
433|CmeTaHa 5 0,1 0,8 0,2 7,9 0 0 4 3 0 0
32/ [l ynaw n3 roeaguHbl 100 10,6 14,3 2,8 201,8 0 0,3 12 120 18 2,1
258|MakapOHbl OTBapHble C OBOLLAMMN 150 5,1 3,5 26 156 0,1 3,2 20 59 18 1,2
987|Xneb nweHnYHbIN HOPMOBOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
589|l IpaHukn 29 1,9 1,2 18,8 91,5 0 0 3 12 2 0,2
4865 [KomnoT n3 cBexumx nnogos u arof (96noko) 200 0,1 0,1 11,1 45,5 0 0,6 3 2 2 0,5
moe 30,3 26,5 99,1 754,6 0,2 25,1 168 368 93 6,5
TMondHuk
266 | CbIpHVKM 13 TBOpOra 3anevyeHHble /0 10,8 4.1 14,9 139,9 0 0,2 103 145 15 0,9
86c |BapeHue u3 yepHon cmopoanHbl (mopLmMsMU 50 0,3 0 37,1 150,2 0 20 11 8 7 0,2
82|PpyKThl CBEXMNE 90 0,4 0,4 8,8 40,1 0 9 14 10 8 2
477 |Kncenb U3 anenbCUHOB 200 0,5 0,1 25 102,9 0 10,4 21 18 6 0,2
moe 12 4,6 85,8 433,1 0 39,6 149 181 36 2,9
YXXuH
313r [Pwiba, 3aneveHHas ¢ kaptodenem no-pyccky 150 12,3 6,3 10,8 148,9 0,2 5,2 30 154 32 1
1480 [Orypubl cBEXWE (MOpUNAMMU) S50 0,4 0,1 1 9,/ 0 1,8 9 15 I 0,3
82| DpyKThl CBEXME 80 0,3 0,3 7,9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
/9|Macno cnveo4yHoe (nopuuammn) 15 0,1 10,9 0,2 99,1 0 0 4 4 0 0
987|Xneb nweHn4HbIN hopmoBow 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb pxxaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
459/0.]4Yan c nMmMoHoM 200 0,1 0 14,1 57,1 0 1 4 3 2 0,2
imoe 16,4 10,1 93,/ 442,06 0,2 10 /70 237 03 4,0
2-0 Y)KUH
470{KncnomonoYHbIn HanuTok 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Nmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
moe deHb 87,6 89 340,3 2511,5| 0.7, 92,3| . 950| 1426 352] , 23
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Bbixod

Yaneeod

Kanoput

Ne HaumeHoeaHue 651100a Benku | Kupsbli B1 (o Ca Mg Fe
6n1r00a bi Hocmb
2 HeOesisa - Cb
3aempak
226|Kawa "Opyx6a" 150 3,9 5 20,7 143,7 0,1 1 98 105 23 0,3
7513 |Cblp nonyteepabii (nopumsmm) 20 4.6 5,9 0 71,7 0 0,1 176 100 7 0,2
79|Macno cnmBoYHoe (nopumsimm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 2 3 0 0
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBoW 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0 0 6 20 4 0,3
460/0.]ban ¢ monokom 200 1,4 1,3 16,1 81,4 0 0,3 55 40 7 0,2
Wmoe 12,3 19,6 51,7 433,2 0,1 1,4 337 268 41 1
2-Ui 3aempak
501|Coku oBOLHbIE, PPYKTOBBIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 2,8
82| DpyKThl CBEXME 50 0,2 0,2 4.9 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Mmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 3,9
0Ob6ed
203 |Canart u3 cBexux noM1MaopoB ¢ nepuem (3ary 80 0,9 2,5 3,7 41,2 0 41,6 12 21 13 0,6
128B [Cyn ropoxoBbiii 250 7,5 3,7 16,2 127,7 0,3 0,5 47 95 37 2,7
333|Monybubl neHvBbIe 100 10,5 11,7 41 163,5 0 7,3 25 121 20 1,6
154mclKapTodens 0TBapHON B MOSIOKE 159 4,7 7,3 21,7 171,1 0,2 19,4 68 115 34 1,2
987|Xneb niweHn4YHbIN hopMoBoW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb pXxaHO-NLIEHNYHBbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
590|MeyeHbe 25 1,9 2,5 18,6 104 0 0 7 22 5 0,5
49413 |KomnoT u3 nnogoB unu arof cywexsix (u3to 200 0,5 0,1 26,2 107,3 0 0 16 24 8 0,6
Mmoz 29,6 28,3 112,7 823 0,5 68,8 192 453 133 8,5
T1os10HUK
536|KonbacHble nsgenus, 3anedeHHble B TecTe 100 9,9 11,5 25,8 246,6 0,1 0 24 94 14 1,3
82|PpyKThl CBEXMNE 120 0,5 0,5 11,8 53,5 12 19 13 1 2,6
468|Monoko nactepusoBaHHoOe 200 5,8 5 9,6 106,6 0,1 2,6 240 180 28 0,2
Mmoe 16,2 17 47,2 406,6 0,2 14,6 283 287 53 4,1
Yxun
360m |TedTenun n3 ne4eHn ¢ pucom 100 8,7 4,3 6,9 100,7 0,1 7 51 162 15 2,8
176|Pary u3 osouuen (1-1 BapmaHT) 150 3,4 8 15 145,9 0,1 7,6 71 91 35 1,3
82|PpyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7,9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
79[Macno cnuBo4YHoe (nopunsamm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 2 3 0 0
987|Xneb nweHn4HbIn hopmoBom 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
464/4 |KodenHbIn HaNUTOK 200 1,6 6,5 0 0,3 54 38 6 0,1
Mmoe 17,3 20,3 49,6 451,2 0,2 22,9 207 355 78 7,2
2-U Y)KUH
470KncnomMonoyHbI HannTok 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
Ymoe deHb 83,6 91,8 303,4 23751 ~AHAIn,. 1181, n1cg§4H°mug,5‘7,4 Lo 348, 125,1
VpaRbckui-peHictaRHB-HEHTR-FFaHst




Bbixod

Yaneeod

Kanoput

Ne HaumeHoeaHue 651100a Benku | Kupsbli B1 (o Ca Mg Fe
61100a bi Hocmb
2 HeOesis1 - BC
3aempak
233|Kalua nweHHas xungkas 150 4.5 5,1 21,4 149,9 0,1 0,9 90 113 28 0,7
69|BbyTtepbpoakl ¢ macnom (1-n BapmaHT) 35 1,6 11 10 146 0 0 8 18 3 0,2
987|Xneb niweHn4HbIN chopmoBom 15 1,1 0,1 7,4 35,2 0 0 3 10 2 0,2
467|HannTok 13 umkopusi ¢ MOSIOKOM 200 4,5 3,7 18,1 123,7 0,1 0,8 178 133 26 0,3
Wmoe 11,7 19,9 56,9 454,8 0,2 1,7 279 274 59 1,4
2-Ui 3aempak
501|Coku oBoLHbIE, PPYKTOBLIE U ATOAHbIE 200 1 0,2 20,2 86,6 0 4 14 14 8 ,
82|dpyKThl CBEXMNE 50 0,2 0,2 49 22,3 0 5 8 6 5 1,1
Wmoe 1,2 0,4 25,1 108,9 0 9 22 20 13 ,9
06ed
21m [Canat 13 MmopkoBwu 80 0,9 4.9 8,9 83,3 0 1,8 19 40 27 0,5
94B |Bopuy ¢ kapTodenem 150 1,2 2,7 6 53,5 0 5,3 21 39 18 0,8
433|CmeTaHa 10 0,2 1,5 0,3 15,7 0 0 8 5 1 0
337 |KHenu MsacHble U3 roBsiAUHbI 100 14,2 12 3,8 179,6 0 0,6 56 132 18 1,6
377mc|Mope kapTodernbHoe 150 3,2 6 13,4 119,9 0,1 54 39 84 28 1
987|Xneb nweHnYHbIN HOPMOBOW 25 1,9 0,2 12,3 58,6 0 0 5 16 4 0,3
989|Xneb p)xaHO-NLEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 495 0 0 12 39 12 1
589|MpsHuKM 25 1,5 1,2 18,8 91,5 0 0 3 12 2 0,2
486r [KomnoT n3 ceBexux nnogos u grof (rpylua) 200 0,1 0,1 11,3 45,9 0 0,4 4 3 2 0,5
Wmoe 24,9 28,9 84,7 697,6 0,1 13,5 167 370 112 5,9
IMondHuk
544|Bbynoyka poccunckas 50 3,4 3,9 23,8 143,3 0 0 11 28 5 0,4
82|®pyKThl CBEXMNE 90 0,4 0,4 8,8 40,1 0 9 14 10 8 2
468|Monoko nactepusoBaHHoe 200 5,8 5 9,6 106,6 0,1 2,6 240 180 28 0,2
Ymoe 9,6 9,3 42,2 289,9 0,1 11,6 265 218 41 2,6
YXKuH
312N Pbi6a, 3aneveHHas nog MonoyHeim coycom d 200 9,6 8,2 13,5 166,5 0,1 7.1 74 150 39 1
82|PpyKThl CBEXMNE 80 0,3 0,3 7,9 35,6 0 8 13 9 7 1,8
79[Macno cnuBo4YHoe (nopunsamm) 10 0,1 7,2 0,1 66,1 0 0 2 3 0 0
987|Xneb nweHn4HbIn ¢hopmoBom 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0 0 4 13 3 0,2
989|Xneb p)xaHO-NLIEHNYHbIN 25 1,7 0,3 9,9 49,5 0 0 12 39 12 1
458/0.|Yan c megom,BapeHLEM UINN [PKEMOM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mmoe 13,2 16,2 41,2 364,6 0,1 15,1 105 214 61 4
2-U Y)KUH
470]|KNcnomonoyHbIn HAaNMToOK 200 5,8 5 8 100,2 0,1 1,4 240 180 28 0,2
1086 [BapaHku 15 1,2 1,2 9,1 52 0 0 3 11 2 0,2
Mmoe 7 6,2 17,1 152,2 0,1 1,4 243 191 30 0,4
moe deHb 67,6 80,9 267,2 2068 ~0.6 "Vpa?:‘g"s:( o p1eqr§1u4 aanZ&*’Z HED ,31% " 12..18,2




O6wuti UTOT: 1167,1 1213,1 4323,2| 32880,5| 9,5| 1326,8| 15438 19745 4525| 300,7
3aempak 15,2 21,8 55,7 480,3| 0,1 1,6 295 301 52 2,2
2-Ui 3aempak 1,2 0,4 25,4 110,5 0 9,4 23 20 13 4
0O6ed 28,5 28,6 91,3 7353 0,2 27,6 170 389 112 6,9
MondHuk 10,7 12,7 54,4 374,4( 0,1 15,4 186 186 35 3
YxuH 20,8 17 64,9 496| 0,2 39,5 187 324 81 5,1
2-U Y)KUH 7 6,2 17,1 152,2| 0,1 1,4 243 191 30 0,4

OO0 "YpanbCKkuih permoHanbHbI LLEHTP NUTaHmsa"
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