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I. Начальное общее образование (I-IV классы). 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Государственного бюджетного 

образовательного учреждения «Школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей «Дом детства» (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

Федеральную образовательную программу начального общего образования, утвержденную 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372, 

разработан в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 286 (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 

955); 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

• Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 
Учебный год в ГБОУ «Дом детства» начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах - 34 учебные 
недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 21 
час, во 2 - 4 классах - 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 
при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
- для обучающихся 1-х класса - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 
- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 
ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 

предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо среднему баллу и 
наименьшему баллу по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 
учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 
Обучение в 1 -м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 
- учебные занятия проводятся по 5 -дневной учебной неделе и только в первую смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 
январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 
первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 
Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся в режиме 5-и дневной учебной недели. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_424583/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/%23dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/%23dst100151
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учебных предметов обязательных предметных областей. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 
В ГБОУ «Дом детства» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся ГБОУ «Дом детства». 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 
словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 
Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена на увеличение 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части: 
 

предмет 1 класс 2 класс 3 класс 

Физическая культура. Плавание 1 
1 1 

 

 

Учебный план ГБОУ «Дом детства»  

на 2024-2025 уч. год 

Начальное общее образование  

  

 

Предметные 

области 

Учебные  

Предметы 

 

                  Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

1 

 

 

2 3 

 

4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 8 

 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 - 3 

Физическая культура. Плавание 1 1 1  3 
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Итого  21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 90 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Внеурочная  деятельность   10 10 10 10 50 

Всего  31 33 33 33 140 

 

Учебный план ГБОУ «Дом детства» 

на 2024-2025 уч. год 

Начальное общее образование (вариант 7.2)  

 

Предметные 

области 

Учебные  

Предметы 

 

                  Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

1 

 

1 доп. 

 

2 3 

 

4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский) 

- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 3 3 3 15 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
- - 2 2 2 6 

Иностранный язык (английский)    1 1 2 
Русский язык     1  1 
Литературное чтение      1 1 
Факультативный курс «Весёлый английский»   2   2 

Итого  21 21 23 23 23 111 
Максимально допустимая недельная нагрузка  21 21 23 23 23 111 
Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область)  
10 10 10 10 10 50 

Коррекционно-развивающая область 6 6 6 6 6 30 
Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие 

занятия». Индивидуальные логопедические занятия 
2 2 2 2 2 10 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие 

занятия». Групповые логопедические занятия 
1 1 1 1 1 5 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие 

занятия». Индивидуальные психокоррекционные 

занятия 

1 1 1 1 1 5 

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие 

занятия». Групповые психокоррекционные занятия 
1 1 1 1 1 5 

Ритмика  1 1 1 1 1 5 

Направления внеурочной деятельности   4 4 4 4 4 20 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуальное «Геометрия вокруг нас» - - - 1 1 2 
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Социальное «Экономика: первые шаги» 1 1 1 1 1 5 

Общекультурное «Чтение с увлечением» - 1 1 - - 2 

Духовно-нравственное «Моё Оренбуржье» 1 1 1 1 1 5 

Социальное «Умелые ручки» 1     1 

Интеллектуальное «Шахматы» 1 1 1 1 1 5 

Всего  31 31 33 33 33 161 

 

Курс «Финансовая грамотность» в 1-4 классах интегрируется с другими предметами учебного 
плана. В рабочие программы по математике, окружающему миру и технологии включены вопросы 

по финансовой грамотности, практическая составляющая курса реализуется во внеурочной 
деятельности (проекты, конкурсы, олимпиады). 

 
Предметы Количество часов модулей ФГ, включенных в рабочие программы по 

предметам 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего часов 

Математика 1 3 2 2 8 
Окружающий мир 3 3 4 3 13 
Труд (технология) 1 0 1 2 4 

итого 5 6 7 7 25 
 

Образовательная деятельность антикоррупционной направленности реализуется в 1-4 классах 
через изучение соответствующих тем в рамках преподавания учебных предметов: 

 
Предметы Количество часов антикоррупционного образования, включенных в рабочие 

программы по предметам 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего часов 

Литературное 
чтение 1 1 1 1 

4 

Окружающий мир 0 1 1 1 3 
итого 1 2 2 2 7 

 
Образовательная деятельность по программе антитеррористического воспитания реализуется в 1 -4 

классах через изучение соответствующих тем в рамках преподавания учебных предметов, 
внеклассных мероприятий: 

 
Предметы Количество часов антитеррористического воспитания, включенных в рабочие 

программы по предметам 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего часов 

Литературное 
чтение 1 1 1 1 4 

Окружающий мир 1 1 1 1 4 

ОРКСЭ    
1 1 

итого 2 2 2 3 9 
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II. Основное общее образование (V-IX классы). 

Учебный план основного общего образования Государственного бюджетного 
образовательного учреждения «Школа-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей «Дом детства» (далее – учебный план) для 5-9 классов, реализующих 
Федеральную образовательную программу основного общего образования, утвержденную 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370, 
разработан в соответствии с нормативными документами: 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года № 287 (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 
955); 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 декабря 2023 года № 1028 
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования»; 
• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 года № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 года № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный год в ГБОУ «Дом детства» начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся в режиме 5-ти дневной учебной недели. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 29 

часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 
на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В ГБОУ «Дом детства» языком обучения является русский язык. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся ГБОУ «Дом детства». Освоение основной образовательной программ основного 

общего образования завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена на введение 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_424582/2ff7a8c72de3994f30496a0ccbb1ddafdaddf518/%23dst100006
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/%23dst100168
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_439252/485cd7cc004d1912c39a371dcb84c8fc6bdfac40/%23dst100168
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учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 
отношений 

 

Учебный предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

(учебные курсы)      

Факультативный 

курс «Основы 

информатики» 

1 1    

Факультативный 

курс «Основы 

безопасности» 

  1   

Обществознание  1     

Изобразительной 

искусство 

   1  

Факультативный 

курс «Финансовая 

грамотность» 

  1 1  

Родной (русский) 

язык 

    1 

 

 

Учебный план ГБОУ «Дом детства»  

на 2024-2025 уч. год 

Основное общее образование  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Итого 

 5кл 6кл 7кл 8кл 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 24 

Литература  3 3 2 2 3 3 16 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 3 12 

Геометрия - - 2 2 2 2 8 

Информатика - - 1 1 1 1 4 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - - 2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание - 1 1 1 1 1 5 

География  1 1 2 2 2 2 10 

Естественно- 

научные предметы 

Биология  1 1 1 2 2 2 9 

Химия  - - - 2 2 2 6 

Физика - - 2 2 3 3 10 

Искусство Музыка  1 1 1 1 - - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - - 3 

Технология Труд (технология)  2 2 2 1 1 1 9 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 12 
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Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 1 3 

ИТОГО  27 29 30 31 32 32 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 1 9 

Факультативный курс «Основы 

информатики»  

1 1 - - - - 2 

Факультативный курс «Основы 

безопасности»  

- - 1 - - - 1 

Обществознание 1 - - - - - 1 

Родной (русский) язык - - - - 1 1 2 

Изобразительное искусство    1   1 

Факультативный курс «Финансовая 

грамотность» 

- - 1 1 - - 2 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 1122 5338 

ИТОГО 29 30 32 33 33 33 172 

 

Учебный план ООО для обучающихся с ЗПР  ГБОУ «Дом детства»  

на 2024-2025 уч. год 

 (вариант 7) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Итого 

 5кл 6кл 7кл 8кл 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 3 24 

Литература  3 3 2 2 3 3 16 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 3 12 

Геометрия - - 2 2 2 2 8 

Информатика - - 1 1 1 1 4 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 1 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - - - - 2 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание - 1 1 1 1 1 5 

География  1 1 2 2 2 2 10 

Естественно- 

научные предметы 

Биология  1 1 1 2 2 2 9 

Химия  - - - 2 2 2 6 

Физика - - 2 2 3 3 10 

Искусство Музыка  1 1 1 1 - - 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - - 3 

Технология Труд (технология)  2 2 2 1 1 1 9 

Физическая 

культура  

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 12 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 1 3 
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ИТОГО  27 28 30 31 32 32 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 1 1 9 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

 1     1 

Факультативный курс «Основы 

информатики» 

1 1 - - - - 2 

Факультативный курс «Основы 

безопасности»  

- - 1 - - - 1 

Обществознание 1 - - - - - 1 

Родной (русский) язык - - - - 1 1 4 

Факультативный курс «Финансовая 

грамотность» 

- - 1 1 - - 2 

Изобразительное искусство    1   1 

Учебные недели  34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 33 157 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область)  
10 10 10 10 10 10 50 

Коррекционный курс «Коррекционно-

развивающие занятия». Индивидуальные 

логопедические занятия 

1 1 1 1 1 1 6 

Коррекционный курс «Коррекционно-

развивающие занятия». Групповые 

логопедические занятия 

1 1 1 1 1 1 6 

Коррекционный курс «Коррекционно-

развивающие занятия». Индивидуальные 

психокоррекционные занятия 

1 1 1 1 1 1 6 

Коррекционный курс «Коррекционно-

развивающие занятия». Групповые 

психокоррекционные занятия 

1 1 1 1 1 1 6 

Другие направления внеурочной 

деятельности (по выбору) 
6 7 7 7 6 6 36 

Духовно-нравственное «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 6 

Социальное «Россия – мои горизонты» 1 1 1 1 1 1 6 

Социальное «Основы безопасности» 1 1     2 

Спортивное «Навстречу ГТО» 1 1 1 1 1 1 6 

Духовно-нравственное «Будущее в 

настоящем» 

 1 1 1 1 1 5 

«Занимательная физика»   1    1 

«Физика в задачах»    1   1 

«Геометрия вокруг нас»   1  1  2 

«Мир геометрии»    1   1 

«Математика для каждого»      1 1 

«Занимательная информатика» 1 1 1 1 - - 4 

«Юный математик» 1      1 

«За страницами учебника математики»  1     1 

ИГЗ по подготовке к ГИА «На пути к 

грамотности»  

    1 1 2 

ИТОГО 29 30 32 33 33 33 172 
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Содержание курса «История Оренбуржья» в 5-9 классах интегрируется в предмет «История», 

региональный компонент которого содержит не менее 6 часов в 8 классе и 11 часов в 9 классе. 
Изучение своеобразия и неповторимости прошлого Оренбуржья и его связи с ведущими 

процессами истории России реализуется также во внеурочной деятельности (выполнение проектов 
по истории Оренбургской области, организация и проведение олимпиад, поисково-

исследовательская работа в музейной комнате). 
Курс «Финансовая грамотность» в 5-9 классах интегрируется с другими предметами учебного 

плана. В рабочие программы по математике, алгебре и технологии включены вопросы по 
финансовой грамотности, практическая составляющая курса реализуется во внеурочной 

деятельности (проекты, конкурсы, олимпиады). 

Предметы Количество часов модулей ФГ, Всего 
 включенных в рабочие программы по предметам  часов 

 
 

 

 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 

Математика 5 5 5 5 8 28 

Обществознание  
2 2 2 2 8 

Труд (технология) 4 4 4 4 4 20 
итого 9 11 11 11 14 56 

 

Образовательная деятельность антикоррупционной направленности реализуется в 5 -9 классах 
через изучение соответствующих тем в рамках преподавания учебных предметов: 

 
Предметы Количество часов антикоррупционного образования, 

включенных в рабочие программы по предметам 
Всего часов 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ОДНКНР 1 1 
   

2 

Обществознание  
1 1 2 

3 7 

Труд 
(технология) 1 1 1 1 1 5 

итого 2 3 2 3 4 14 

 

Образовательная деятельность по программе антитеррористического воспитания реализуется в 

5-9 классах через изучение соответствующих тем в рамках преподавания учебных предметов, 
внеклассных мероприятий: 

 
Предметы Количество часов антитеррористического образования, 

включенных в рабочие программы по предметам 
Всего часов 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

ОДНКНР 1 
    

1 
Обществознани
е 

 
1 1 2 2 6 

ОБЗР    
1 1 2 

итого 1 1 1 3 3 9 

 

 
 

 
 

 
 

 
 



11 
 

 
Мероприятия по профминимуму в 6-9 классах в урочной деятельности реализуются через 

изучение соответствующих тем в рамках преподавания учебных предметов: 
 

Предметы Количество часов профориентационного образования, 
включенных в рабочие программы по предметам 

Всего 
часов 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

История 
   

1 1 

Обществознание 
   

3 3 

Труд (технология) 4 4 4 
 

12 
итого 4 4 4 4 16 

 

 

 
III. Промежуточная аттестация обучающихся 

По окончании учебного года для установления уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, предусмотренных образовательной программой, проводится итоговый 
контроль по всем предметам и в формах, которые утверждены решением педагогического совета. 
Формы промежуточной аттестации в 2024-2025 учебном году 
 
уровень Начальное общее образование 

предметы 2 класс 3 класс 4 класс 
Русский язык диктант с 

грамматическим 
заданием 

диктант с 
грамматическим 
заданием 

ВПР* или диктант с 
грамматическим заданием 

Литературное чтение 

тестовая работа 

тестовая работа тестовая работа 

Иностранный язык (английский) 

тестовая работа тестовая работа тестовая работа 

Математика 

годовая контрольная работа годовая контрольная работа 
ВПР* или годовая 
контрольная работа 

Окружающий мир 

тестовая работа 

тестовая работа ВПР* или тестовая работа 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

  защита проекта 

Музыка тестовая работа тестовая работа тестовая работа 

Изобразительное 
искусство 

тестовая работа тестовая работа тестовая работа 

Труд (технология) защита проекта защита проекта защита проекта 
Физическая культура зачет по контрольным 

нормативам 
зачет по контрольным 
нормативам 

зачет по контрольным 
нормативам 

уровень Основное общее образование 

предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Русский язык ВПР* или диктант ВПР* или диктант ВПР* или диктант с 

грамматическим 
заданием 

ВПР* или 
итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

 
с грамматическим с грамматическим    

 
заданием заданием   

 

Литература тестовая работа тестовая работа тестовая работа тестовая работа тестовая работа 
Иностранный язык 
(английский) 

тестовая работа тестовая работа устный экзамен тестовая работа тестовая работа 

Математика ВПР* или годовая ВПР* или годовая    

 
контрольная работа контрольная работа 

   

Алгебра   ВПР* или годовая ВПР* или годовая  

   
контрольная работа 

контрольная 
работа годовая 

Геометрия 
  

Зачет  Зачет контрольная 
   

 
 

работа по 



12 
 

Вероятность и 

статистика 

  
годовая 
контрольная работа 

годовая 
контрольная 
работа 

математике 

Информатика 
  

тестовая работа тестовая работа тестовая работа 

История ВПР* или тестовая ВПР* или тестовая ВПР* или тестовая 
ВПР* или 
тестовая тестовая работа 

 
работа работа работа работа 

 

Обществознание 
 

ВПР* или тестовая ВПР* или тестовая 
ВПР* или 
тестовая тестовая работа 

  
работа работа работа 

 

ОДНКНР тестовая работа тестовая работа 
   

География тестовая работа ВПР* или тестовая ВПР* или тестовая 
ВПР* или 
тестовая тестовая работа 

  
работа работа работа 

 

Биология ВПР* или тестовая ВПР* или тестовая ВПР* или тестовая ВПР* или 
тестовая 

тестовая работа 

 
работа работа работа работа 

 

Физика 
  

ВПР* или тестовая 
ВПР* или 
тестовая тестовая работа 

   
работа работа 

 

Химия    ВПР* или 
тестовая работа 

тестовая работа 

Музыка тестовая работа тестовая работа тестовая работа тестовая работа 
 

Изобразительное 
искусство 

защита проекта защита проекта защита проекта защита проекта  

Труд (технология) тестовая работа тестовая работа тестовая работа тестовая работа тестовая работа 

Физическая культура зачет по зачет по зачет по зачет по зачет по 
 

контрольным контрольным контрольным контрольным контрольным 
 

нормативам нормативам нормативам нормативам нормативам 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   тестовая работа тестовая работа 

 

 
IV. Объем домашних заданий 

В соответствии с гигиеническими нормативами объем домашних заданий (по всем предметам) 

должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в 1-х классах - 1 час, во 2 - 3 классах - 1,5 часа, в 4 - 5 классах - 2 часа, в 6 - 8 классах - 2,5 

часа, в 9 - 11 классах - до 3,5 часов. 
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V. План внеурочной деятельности (недельный) на 2024-2025 ученый год 
 
Направления внеурочной 
деятельности 

Классы 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Духовно-нравственное  
«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное 
«Моё Оренбуржье» 

1 1 1 1      

Общеинтеллектуальное 
«Геометрия вокруг 
нас» 

  1 1   1   

Социальное 
«Экономика: первые 
шаги» 

1 1 1 1      

Общеинтеллектуальное 
«Шахматы» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное «Умелые 
ручки» 

1         

Общекультурное 
«Чтение с увлечением» 

 1 1 1      

Социальное 
Профминимум «Россия 
– мои горизонты» 

     1 1 1 1 

Социальное «Школа 
безопасности» 

    1 1    

Спортивное 
«Навстречу ГТО» 

    1 1 1 1 1 

Духовно-нравственное 
«Будущее в 
настоящем» 

     1 1 1 1 

«Занимательная 
физика» 

      1   

«Физика в задачах»        1  
«Математика для 
каждого» 

        1 

«Юный математик»     1     
«За страницами 
учебника математики» 

     1    

«Мир геометрии»        1  
«Математический 
практикум» 

        1 

«Занимательная 
информатика» 

    1 1 1 1  

ИГЗ по подготовке к 
ГИА «На пути к 
грамотности»  

        1 

ИГЗ по подготовке к 
ГИА «Сложные 
вопросы биологии» 

        1 

Школьный спортивный 
клуб: 
Секции 
футбол 
волейбол 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Школьный клуб 
«Патриот» 

    1 1 1 1 1 

ДЮСШ «Юный 
десантник» 

     1 1 1 1 

Театральная студия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Студия вокала 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Хореографическая 
студия 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Ученический совет 
«Лидер» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» 1 1 1 1      
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